
Convention de pré-accueil 

Comité Départemental du : LOIRET

Club de : L’Étape Solognote     .N°03880 

Calendrier des sorties 
Du : 12 mai 2018 au : 16 septembre 2018 Rendez-vous

N° de Sortie Dates Km Objectif pédagogique Intérêt touristique 

Sortie N°1 
Samedi 
12 /05/2018 
RDV Place de 
Loire Orléans 

20 km 

Contrôle du vélo et des organes 
de sécurité. 
Découverte de la possibilité de 
parcourir une distance supérieure 
à quelques kilomètres 

Visite de l’éolienne Bollet Saint-
Jean de Braye. 

Sortie N° 2 
Samedi 
2/06/2018  
Place de Loire 
Orléans 

 23 km 

Utilisation du dérailleur et 
utilisation du double ou triple 
plateaux.  
Maîtrise du vélo 

Observation des oiseaux sur les 
bords de Loire. 

Sortie N°3 
Samedi 
9/06/2018 
RDV Place de 
Loire Orléans 

 30 km 

Code de la route et les sanctions 
applicables aux cyclistes. 

Visite d’une église et découverte 
de l’Art gothique. 

Sortie N°4 

Jeudi 
28/06/2018 
Rond Point 
Allée des 
Sapins La 
Source 

33 km 

Équipement vestimentaire. 
Découverte de l’effort en côte 

Le Château de L’île à Saint 
Denis en Val, son histoire. 

Sortie N°5 
Samedi 
7/07/2018 
RDV Place de 
Loire Orléans 

 35 km 

Stationnement d’un groupe en 
bordure d’une voie de circulation. 
Remplacement d’une chambre à 
air. 

Les essences d’arbres (Les 
différentes essences) et le 
parcours des Dolines 

Sortie N°6 

Samedi 
14/07/2018 
Allée des 
Sapins La 
Source 

 40 km 

Les outils et la réparation d’une 
chaîne. 

Découverte de l’architecture 
d’une œuvre d’Art –le Pont de 
l’Europe 

Sortie N°7 
Samedi 
4/08/2018 
RDV Place de 
Loire Orléans 

35 km 

Nécessité de boire et s’alimenter 
pendant l’effort. 

Le Point Septentrional de la 
Loire à Saint-Jean de Braye. 

Sortie N°8 

Jeudi 
23/08/2018 
Allée des 
Sapins La 
Source 

40 km 

Rando guide sur environ 5 km. 
Lecture d’une carte routière. 

Visite du Musée de la 
Tonnellerie à Chécy. 

Sortie N°9 
Samedi 
1/09/2018 
RDV Place de 
Loire Orléans 

 42 km 

Déplacement en groupe et les 
distances de sécurité. 

Visite d’une Coopérative, Cave 
du Clos saint Fiacre à Mareau 
aux Prés. 

Sortie N°10 
Dimanche 
16/09/2018 
Place du Martroi 

 40 km 

Suivre un itinéraire balisé. Visite des jardins de L’Évêché à 
Orléans. 


