
 

 Chère Mélie, 

  Ça y est ! La 84ème semaine fédérale internationale de 
cyclotourisme vient de se terminer à Pont-à-Mousson, la 42ème 
pour Yiyi et la 39ème pour moi ! Y a pas de quoi s’en vanter, car 
on est mal partis pour en faire encore autant !!! Mais bon, l’…. 

Arrivée dans la ville organisatrice s’est faite facilement, et le 

plus drôle, cousine chérie, c’est qu’en approchant du lieu de 
notre camping, qu’est-ce qu’on voit devant nous ? Le maillot 
rouge et noir de notre clube sur le dos d’un cycliste tirant une 
chariotte (mot charentais ou poitevin employé par l’ami Christian) lourdement chargée !!!! C’était 
notre Jean-Daniel qu’arrivait à vélo depuis Orléans tractant sa toile de tente et tout le tralala qui va 
avec. Cette première soirée du vendredi fut bien arrosée avec l’Anniversaire de la lorraine 
Françoise, tout comme la soirée du samedi avec l’Anniversaire de la fille Eveline, tu t’ souviens, celle 
qui couche dans sa valise de toit !!!   

Tu dois bien te d’mander où on s’ réunissait pour ces festivités, mais tu sais chère Mélie, le clube 
est très organisé ! Il y avait un grand… 

Barnum, prêté par l’ami Christophe du clube Gâââz’lec d’Orléans. (Dommage que t’entendes pas 

le  copain Bruno prononcer ce nom écrit en italique). Mais il fallait le monter l’engin, ainsi que la 
toile de tente qu’allait abriter le Christophe et le Jean-
Daniel. T’aurais vu le monument ! J’sais pas si ma copine 
Eveline a fait une photo pour que tu te rendes compte de 
ça ! Les gars ont passé beaucoup de temps à monter ces 
deux architectures, mais le Barnum, c’était plutôt un bon 
plan, car ça permettait de 
réunir les 12 cyclos 
solognots de notre clube, 
plus l’électricien ou gazier 

(j’sais pas trop) Christophe, plus Pascal, le président d’un autre 
club orléanais et plus ma copine Annic aux nougats de 
Montélimar. D’ailleurs avec elle et Josiane on est parties visiter 
PAM* pédestrement pendant que les gars s’échinaient sur leur 
jeu de construction en toile.  

Y avait une autre Annick, avec un k celle-là et j’crois bien que c’était la première fois qu’elle 
montait un …. 

Col, l’Annick ! Pas bien haut, j’te l’accorde, 349 mètres qu’il faisait le col 

de Moivrons. Mais ça montait longtemps et le panorama en haut était 
plutôt accrocheur. Et en plus, ce mercredi on est revenus par une route 
tracée sur une ancienne voie ferrée dans des forêts et allant jusqu’à la 
Moselle. La plus belle journée de la 
semaine, car les autres jours, c’était 
souvent des champs moissonnés à 
perte de vue avec des côtes et des 
descentes, et un vent de travers qui 
manquait de renverser les petits 
gabarits ! Mais que veux-tu, Mélie, on 

fait avec le paysage qu’on a ….Alors, le soir au …. 

Dîner convivial sous le barnum (attention, chacun apporte sa 

gamelle, y a que l’apéro qu’est collectif), on racontait ses 
déboires du jour. J’oubliais, l’ Jean-Daniel et l’ Christophe mangeaient pas avec nous autres, ils 
préféraient les « mondanités » de l’organisation. Tu comprends, Mélie chérie, y z’avaient pas d’ 
vaisselle à faire quand ils revenaient ! Des p’tits malins finalement, pas comme les autres gars de 



l’équipe, de corvée de plonge tous les soirs ! Avant le Dîner, au 
retour de la balade, on pouvait s’arrêter au village fédéral et faire 
un tour pour rendre visite aux… 

Exposants. Y en avait dehors, comme le vélociste Duret 

d’Argent-sur-Sauldre que tout le monde connaît et qu’a dépanné 
provisoirement l’ami Tonio qu’était arrivé avec un dérailleur en 
rade ! Y a aussi le Garenne qu’a bien apprécié l’Exposante du 
stand de la fédération à l’intérieur de la grande salle. Elle lui a 
vendu un cuissard court sans bretelles, c’est ça qui importait, et 
qu’il a pu essayer,  caché derrière un rideau bleu. Même qu’il a 

trouvé l’article tellement bien qu’il est revenu le lendemain en acheter un autre ! Ah le Christian,  
quel phénomène ! Il a un …. 

Frigo qui fait allume-cigares ! Et en plus, il connaît un gars qui fait des baptêmes de l’air en 

moto ! A PAM*, on aurait aussi pu en faire des baptêmes de l’air, pas en motos, mais en 
montgolfières rassemblées lors du Mondial Air Ballon, un spectacle … 

Grandiose qui rassemblait environ 400 

passionnés de ces engins volants, à une 
vingtaine de kilomètres de notre 
campement. Le couple François-Françoise, 
Eveline, Josiane et Jean-Daniel ont pu 
assister à l’envol simultané de ces engins 
volants. Ils en sont revenus enchantés ! Oui 
mais, ceux qui y sont allés le matin se sont 
levés à 5 heures j’crois bien, et ceux qui y 
sont allés le soir ont raté l’apéro ! Car ces 
ballons décollent très tôt le matin ou tard le 
soir quand le vent est tombé ! Mais nous 

autres les fainéants du lever et les inconditionnels de l’apéro, on a quand même pu voir un flot de 
montgolfières colorées longer notre camping un soir où le vent les poussait par là ! Elle sont passées 
au-dessus de la … 

Hauteur de Pont-à-Mousson, la célèbre butte de Mousson qui culmine à 381 mètres, soit 200 

mètres au-dessus de PAM* et de la Moselle. Y a des courageux du groupe qu’ont escaladé ce mont 
par une route très pentue, d’autres qu’ont zappé l’option lors du parcours du samedi et enfin, ta 
chère cousine et sa copine Eveline qui y sont allées pédestrement, après une petite approche 
motorisée quand même !  

De là-haut, on voyait la majestueuse abbaye des 
Prémontrés de PAM*, l’ensemble de l’usine des 
fonderies de la célèbre plaque et même notre 
camping ! On s’est baladées dans les ruines du château 
du duc de Bar et on a découvert d’autres vestiges de 
cette cité médiévale. Y en a un qu’a 
trouvé la statue du Christ dominant 
la butte super moche, mais cher 
collègue pédaleur, c’est une œuvre 
d’art contemporain édifiée à la place 
de l’ancienne chapelle du château. 

Na ! Il était monté en vélo et la pente avait dû lui rester en travers des 
mollets…..d’où son appréciation. On était bien là-haut, pas gênées par les …. 

Insectes, pas comme dans notre camping situé au bord d’un grand lac. T’aurais 

vu Mélie chérie, la comédie du Yiyi dès qu’il était couché ! S’il avait le malheur 
d’entendre le bourdonnement d’un ou deux moustiques, il fallait déclencher le 
plan ORSEC ! Branle-bas de combat, aux abris sous le drap, bombe anti-moustiques, bref tout un 
rituel à respecter ! J’sais pas si des plus…. 



Jeunes auraient procédé de la même façon, mais cousine adorée, on n’en a pas vu beaucoup sur 

les routes, quasiment pas, j’dirais ! Y avait beaucoup de cheveux blancs à cette SF. Même qu’une 
bénévole qui distribuait les sandwiches sur les point de ravitaillement s’en étonnait et m’a félicitée 
de pédaler encore !!!! Faut dire qu’au clube de l’Etape solognote, la moyenne d’âge des 14 
participants s’élevait à 69,5ans ! Incroyable mais vrai !!! Mais ça ne nous a pas empêché d’avaler 
des …. 

Kilomètres, pas toujours faciles. Chacun a fait à sa convenance, selon son humeur, sa fatigue, la 

couleur du ciel. Y en a qu’on roulé un peu plus de 300 kilomètres et 
d’autres presque 600 !!! Le jour où est allés au …. 

Lac de Madine, grand plan d’eau artificiel de 11km2, le Tonio et le 

Christian avaient déclaré forfait et ont joué aux photographes de presse. 
Tu sais Mélie chérie, c’était comme au Tour de France ! Ils étaient là aux 
endroits stratégiques et Clac, dans la boîte, ou plutôt dans le téléphone, 
les Josiane, Yvon, Yiyi et ta cousine préférée ! Mais on a fait aussi un peu 
les fainéants ce jour-là, car notre monture a refusé de monter l’obstacle 
de la butte de … 

Montsec dominée par le mémorial américain formé d’une colonnade 

circulaire visible très loin aux alentours. On préférait les parties plus 
paisibles sur la véloroute longeant la Moselle et le canal latéral à la 
Moselle, voie verte allant jusqu’à Metz empruntée dès le premier jour par les trois « jeunes » de 
l’équipe campeuse FFE**. On pouvait l’emprunter dans l’autre sens pour aller     jusqu’ à… 

Nancy, ce que certains ont fait, mais en wagon de train cette fois et 

guidés par la lorraine Françoise. Une bien belle journée ma foi ! 
Evidemment cousine chérie, il fallait penser arriver à l’heure de l’apéro à 
7 heures pétantes pour ne pas rater le lancer de noyaux d’…. 

Olives vertes. Ça, on l’a pas fait au pot offert par notre coreg ! Mais 

Rigole pas, Mélie chérie, c’était à qui lancerait le plus loin. J’ai tenté une 
fois le lancer et notre cher président s’est pris le noyau dans la tête ! Aïe, 
aïe, aïe, heureusement que la voiture de la police nationale ne passait 
pas à ce moment précis, car j’imagine si le pare-brise avait essuyé ce tir 
inoffensif ! Remarque, ils étaient bien sympas ces policiers, ils faisaient 
leur ronde toujours à l’heure apéritive et ont même remarqué que le 
niveau de la bouteille de rosé avait baissé entre leur passage aller et leur 

passage retour ! Observateurs les gars, j’te dis ! 
Les copains aussi ont été observateurs, car un jour de forte pluie ils se sont aperçus que notre 

auvent croulait sous une énorme…. 

Poche d’eau. En voisins bienveillants, ils ont vidé la poche et j’crois bien que l’Yvon s’est retrouvé 

sous les égouts ! Un piquet s’est plié et a percé la toile, seulement un p’tit peu, rassure-toi ! Avec 
bien du mal, on a récupéré du scotch chez le voisin et tout s’est 
arrangé !Tu vois chère Mélie, on a eu … 

Quelques misères quand même, mais pas que, car la soirée… 

Rhum offert par notre Martiniquais a ravi l’assemblée. Y en avait pour 

tous les goûts : du ti punch ou du planteur. Y en a qui se disaient un peu 
« fumés » après cette 
dégustation. Ils auraient pas été 
capables de tenir un pinceau 
comme les peintres qu’ont 
recouvert l’intérieur de l’église de 
…. 

Sillegny entre 1460 et 1540. 

C’était sublime et commenté par une bénévole de 
l’association sauvegardant ce patrimoine. C’était le dernier 
jour, un samedi et l’ami … 



Tonio était avec nous. Il avait pu réparer définitivement son dérailleur après l’épisode Duret. C’est 

vrai cousine adorée, qu’il a vraiment pas été chanceux le Tonio cette semaine-là ! Il est arrivé sans le 
cageot de tomates qu’il avait achetées avec amour avant son départ pour PAM*. Oubliées dans son 
garage, les tomates ! Ensuite, il a fait une mauvaise manip’ et les bières ont éclaté dans son frigo ! Son 
téléphone n’était pas rechargeable dans sa caravane toute neuve ! Et pour finir, il n’avait pas d’eau 
courante dans sa re-caravane toute neuve, donc pas de chasse d’eau. Mais il a été sauvé par Yiyi, 
l’homme-ressources !!! Car faut qu’ tu saches Mélie que sur ces campings provisoires, on n’a pas 
d’électricité. Donc faut ruser. Nos copains Yannick et Françoise qui campaient pas avec nous mais 
avaient loué…. 

Une maison ou un gîte à une vingtaine de kilomètres de PAM* ont 

pas connu tous ces déboires, mais y z’étaient loin de nous, pas dans 
l’ambiance. Et la chance a fait qu’on les a retrouvés dans la …. 

Ville de Nancy, sur la superbe place Stanislas, eux avec leurs vélos et 

nous avec avec nos mollets pour arpenter la cité. La Ville de Toul aussi 
nous a charmés et on a bien apprécié le lieu couvert durant la pause-
ravitaillement ! On a ainsi échappé à une grosse pluie ! Les cyclos de 
Toul avaient tracé ensuite un parcours nous permettant de visiter cette 
belle cité. Y avait pas que des grosses Villes, y avait aussi des villages 
détruits durant la première guerre mondiale, un peu hors parcours, 
mais visités par FFE**, les seuls à s’être détournés d’ailleurs. Cette 
partie de la Lorraine a été très endommagée par cette atroce guerre de 14-18, et on a croisé de 
nombreux fléchages indiquant des nécropoles nationales, des vestiges de tranchées, des cimetières 
allemands, le fort… 

Wagner construit par les Allemands de 1904 à1910 à Verny. On a été sollicités pour la visite, mais 

elle était trop longue. On aurait pris la douche à pas d’heure ! Chère Mélie, tu dois penser qu’on rate 
souvent des lieux intéressants, mais ils sont  souvent sur les grands parcours et on a passé l’âge de 

pédaler pendant 150 kilomètres ! Ou alors, il nous faudrait des Watts sur nos vélos ! E t crois-moi, y en 

avait beaucoup de vélos à Watts, des vélos nucléaires comme dit Yiyi ! On aime mieux 
prendre du temps aux points d’accueil, se régaler de grillades variées accompagnées de 
frites, savourer des crêpes « maison » tout cela servi avec amour par des bénévoles 
charmants, tout en écoutant la musique du … 

Xylophone, mais non, d’un orchestre parfois présent ou d’une chanteuse très 

talentueuse nous ravissant pendant la dégustation de cidre, bière ou autre boisson. Mais 
faut que j’te dise qu’… 

Yvon, le premier jour de pédalage n’a pas bu de bière de sa journée ! Du jamais vu !  Le 

gosier sec qu’il avait ! Tout ça parce qu’il a fait sa mauvaise tête et a refusé d’acheter de la 
bière au ravito de Nomeny. Il avait mis de l’argent dans la puce de son bracelet, mais ça lui 
disait 0€. Donc pas moyen d’acheter sa bière ! Et il voulait pas recharger ! T’inquiètes pas, 
tout s’est arrangé ensuite, et il a pu se désaltérer comme tous les autres !  

Z’ai oublié de te dire qu’Annick s’est réveillée malade le vendredi matin. Ze  sais pas ce qu’elle avait 

bu ou mangé la veille au soir … Mais ze crois bien que son Joël, il a fait que l’ petit circuit ce jour-là et 
qu’il est vite rentré pour la bichonner ! Et le lendemain ze l’ai trouvée en pleine forme ! Le soir, elle a 
pu nous préparer un dessert à base d’advocaat (une liqueur rapportée de la semaine néerlandaise de 

l’an passé), de crème Chantilly et de raizins macérés dans le rhum ! Les Zabrioux nous ont bien régalés 

pour la dernière soirée commune! Tu vois Mélie chérie, y a de beaux moments dans une semaine 
fédérale ! Alors on attend la prochaine avec impatience !  

Bises de ta cousine préférée, 
Caco 

 
*PAM : Pont-à-Mousson 
**François-Françoise-Eveline 


