PARCOURS 1 : LES LACS ET BRIENNE LE CHATEAU
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KM 0 : Nous quittons notre camping du bord du lac d’Orient situé dans un site remarquable ...
Une jolie piste cyclable longe le lac d’Orient et la D43.

Le lac d’Orient est le plus ancien et le plus grand des trois lacs aubois. Depuis sa création en
1966, le lac n’a cessé d’évoluer vers toujours plus de naturalité. Ses nombreuses anses forment
autant de points d’observation permettant de voir I'évolution des paysages lacustres au cours des
saisons. Mais I'endroit idéal reste I'Observatoire des oiseaux situé a Géraudot. Cette structure en
bois, construite a la main, est le lieu privilégié pour découvrir les grands oiseaux migrateurs et
apercevoir 'emblématique cigogne noire :

Pour les romantiques, laissez vous charmer par les couchers de soleil, mélant grands espaces
et magnifiques palettes de couleur !




KM 5 : Au croisement de la D79 nous attend la Maison du Parc Naturel de la Forét d’Orient.

Située au milieu de la forét, c’est un lieu d’accueil privilégié pour les visiteurs. Elle propose
des expositions, une boutique de produits locaux et des informations touristiques.

Nous nous engageons alors sur la D79 au travers de la forét d’Orient jusqu’au km8. C’est la
que nous partons a gauche sur la route forestiere du temple. Mais point de temple par ici, il s’agit
en fait d’'une référence aux Templiers. A son apogée, I'Ordre compta en ces lieux de nombreuses
possessions : Terres, bois, étangs, vignes, villages et commanderies. Il se murmure que le fameux
trésor des Templiers pourrait y étre caché ! Ces lieux de légende continuent aujourd’hui encore
d’alimenter tout un imaginaire et une littérature ...

La traversée de cette magnifique forét et un court passage « Gravel » nous ameéene au bord
du lac d’Amance : Cet espace de 500ha est réservé aux activités nautiques ! Motonautisme, voile,
jetskis sauront ravir les plus témeéraires d’entre vous !




Mais rassurez-vous ! Loin de ce tumulte vrombissant, une délicieuse piste cyclable longe le
lac est nous conduit a Dienville et son port au KM22. Un court crochet a la capitainerie pour
contempler les bateaux et nous traversons 'Aube pour rejoindre le village. Il sera alors temps de se
recueillir ! L'église de Dienville est la pour sauver nos ames ...

Cette église est un bijou architectural : De style Gothique flamboyant et Renaissance, elle
possede de magnifiques piliers, arcs, voltes et fenétres. Elle abrite aussi un mobilier exceptionnel
avec une grille en fer forgé réalisé en 1768 par Mathieu Le Sueur, moine et maitre serrurier de
Clairvaux . Les vitraux du choeur et les huit statues datent du 14 et 18eme siecle. On peut aussi y
découvrir le Trésor des Eglises, collection exceptionnelle de 89 objets d’Art Sacré.

Nous retraversons de nouveau I'Aube pour reprendre notre piste cyclable, cette fois-ci
direction Radonvilliers. Une autre église classée s’y cache... Mais peut étre choisirons nous de filer
sur la D11b puis la belle D443 pour rejoindre au KM30 Brienne le Chateau : Un circuit touristique
vous y est proposé ! Nous passons tout d’abord devant le Musée Napoléon, les fans pourront y
découvrir le r6le important de Bonaparte en cette ville de garnison pour y sauver la République ! Il
y conquit ses galons et une renommeée qui le propulsa au pouvoir ...

Une belle halle en bois tres ancienne et un chateau de sobre apparence surnommé le petit
Versailles et transformé aujourd’hui en centre psychothérapique ponctuent la balade.

C’est par la rue du Pont, une des plus vieilles rues de la ville que nous rejoignons I'ancien
acces principal du chateau. Un peu plus loin, nous passons devant le campanile de la maison de
retraite et voici bient6t I’hétel de ville devant laquelle trone une belle statue représentant
Bonaparte a 15 ans, éléve a I'école militaire.



Un peu plus loin, place de la République nous trouverons la statue du maréchal Valée
formé également a I'école militaire de Brienne le Chateau. Connu pour ses faits d’armes, il améliora
les performances de l'artillerie de la Grande Armée, conférant aux canons de 'empereur une
supériorité incontestée .

Une longue montée dans le bois du Défaut nous amene alors a I'arboretum de Brienne
le Chateau. Dans prés de 6000m2 de nature préservée de jolis sentiers de découverte ont été
tracés au milieu d’essences surprenantes comme un Séquoia géant ou un Araucaria du Chili. Ce site
magique sera sans doute le lieu de notre pique-nique de midi... KM 34.

Repus et ragaillardis, nous reprenons notre randonnée en direction de Blaincourt sur
Aube que nous atteignons au KM40. Bientdt voici Mathaux et son église St Quentin remarquable:
C’est une église a pans de bois typique de la région et datant de 1761. A l'intérieur, une belle grille
de cheeur et une grande peinture champenoise : Le Christ au pressoir ! Tout un programme...
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Nous rejoignons alors le lac d’Orient au hameau de I'Etape ! Sans doute une des
nombreuses dépendances du club ...

KM45,5 : Nous retrouvons la voie verte et sa jolie piste cyclable, cheminant sur la digue, le
long du lac d’Auzon-Temple... Tout au long de ses 8 kms, cette digue constitue un point
d’observation privilégié . Cigogne noire es-tu la ? Ou te cache-tu ?

Un peu plus loin, revoila le lac d’Orient et le village de Géraudot au km 60. Une jolie plage
de sable fin constitue en été un lieu de baignade réputé. Aires de jeux, sanitaires,douches et
snacks ... Qui veut une glace ?

Direction Lusigny-sur-Barse, maintenant, en suivant la piste cyclable qui longe le lac
d’Orient. Nous rejoignons cette jolie bourgade au km70. Dés I'entrée du village, sur le pont sur la
Barse, un arrét s'impose pour découvrir sur la gauche une ceuvre remarquable de Klaus Rinke. Une
arche en bois et métal édifiée en 1986, évoque d’aprées l'artiste, I'eau et les réves de Gaston
Bachelard : Un philosophe né a Bar sur Aube.




Lors de notre balade a Lusigny-sur-Barse, nous pourrons admirer |’église Saint Martin et ses jolis
vitraux ainsi que I'architecture typiquement champenoise de la Villa Gabrielle ou de la Maison
Emile Simonnet, un ancien presbytere qui abrite aujourd’hui la mairie.
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Nous quitterons alors ce joli village en suivant la piste cyclable le long de la Barse, véritable
paradis des pécheurs. Elle nous conduit rapidement au bord du lac d’Orient. La piste cyclable nous
conduit alors rapidement a notre camping ... Quelle journée !!!



PARCOURS 2 : TROYES ET LE MOULIN DE DOSCHES
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Pour ce nouvel itinéraire, nous partons sur la piste cyclable dans le sens inverse de
celui par lequel nous sommes arrivés au camping la veille ... Donc direction Lusigny sur Barse que
nous atteignons au km 7. Un coup de barre a tribord pour rejoindre la rive du lac d’Orient et la
digue de Chavaudon qui s'immisce entre le lac et la forét Domaniale de Larivour. Cette forét tire
son nom d’une ancienne abbaye cistercienne de Larivour, fondée au 12éme siécle par les moines
de I'abbaye de Clairvaux et détruite a la Révolution. C’est un paradis pour les amateurs de
randonnée pédestre ou équestre. Les chénes y sont remarquables !

L’ Allée des Grands Sillons nous amene alors tout prés de Géraudot . Nous partons sur la
gauche sur la D1 vers le Bois des Loges. La aussi, la randonnée pédestre est reine.

KM 20, nous arrivons a Dosches ! C’est un petit village situé a la cassure de la Champagne
Crayeuse et de la Champagne humide. Une grande quiétude se dégage de ces lieux. Des parcelles
de son territoire sont classées en biotope protégé. Le patrimoine environnemental est une priorité
pour la commune. Le village est traversée par la route touristique du balcon du parc qui dégage de
tres jolies vues sur la vallée de I’Aube. Sur la créte, trone un sublime moulin a vent. Une belle céte
défend son acces et un petit itinéraire autour du village le met en valeur.




Nous quittons alors cet endroit magique par la route du balcon du Parc : La vue porte
loin et bientot c’est une longue descente qui nous encourage a rejoindre Thenneliéres au km 30.

La belle église St Léon marque notre changement de direction. Nous devons partir a
gauche vers Ruvigny que l'on atteint au km 32. C’est a la sortie de ce village que I'on traverse le
canal de Baires pour nous engager sur la voie verte que nous allons suivre vers Troyes.

Nous allons alors utiliser au mieux les voies cyclables pour rejoindre le Centre Ville.




KM 44, nous arrivons ! Restez groupés ... Je vous ai concocté un petit parcours
touristique vers la cathédrale avant de rejoindre le chceur de la ville moyenageuse. Les maisons en
bois sont magnifiques et de multiples terrasses bien agréables nous permettront sans doute de
nous ravitailler. Une andouillette ? C’est la spécialité locale ...
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Apreés le repas, nous nous enfoncerons encore plus dans les ruelles, obligés parfois de
descendre de nos machines afin de franchir sans encombre le coupe-gorge de 'emblématique
ruelle des chats :
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On a perdu personne ? Alors on y va ... Restez groupés, nous repartons en suivant au mieux
la Seine, par des pistes cyclables qui ménent a Saint Julien les Villas.

KM 54, avant de traverser le canal de Saint Julien, notre route, la D21 longe le domaine de
Menois... Un modeste spa-hotel 5 étoiles nous attend pour récupérer ! Qui finance ?

Un petit crochet vers Rouilly-Saint-Loup, histoire de changer d’itinéraire par rapport a l'aller
et nous retrouvons la Voie Verte au niveau du Moulin sous Ruvigny, KM 58.

Encore un effort et voici le lac d’Orient | Le camping n’est plus trés loin maintenant ...



PARCOURS 3 LIGHT : LE VIGNOBLE DE LA COTE DES BARS
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PARCOURS 3 STRONG : LE VIGNOBLE DE LA COTE DES BARS
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Pour les deux parcours de la journée, le light comme le strong, les 4/5 des parcours
sont communs et parcourus ensemble. Il y aura juste 18 kms de plus avec deux belles cotes dans
les vignobles a parcourir en bonus sur le strong et avant de se retrouver au pique nique a Spoy...

De notre camping, nous rejoignons Le Mesnil-St-Pére par la D43. C’est un village de
467 habitants. Commune emblématique du Parc naturel régional de la forét d’Orient, le Mesnil-St-
Pere possede un port de plaisance et une des trois plages que compte le lac.

Nous arrivons bientot au croisement avec la D619, a forte circulation que nous devons
emprunter sur deux petits kilometres ... Prudence donc !

KMB®6, voici La Villeneuce au Chéne ! Cette commune se situe dans un paysage champétre
de bois et de patures.

La tranquille D49 nous permet de nous échapper vers le petit étang de la Ville en suivant la
riviere Barse qui déroule ses méandres tranquillement dans la plaine.

Au Km 12, voici Vendeuvre-sur-Barse : C’est la que la riviere prend sa source, juste sous le
chateau ! Une petite halte dans le parc du chateau ? La photo s’'impose !




Nous quittons ce charmant village part un faux-plat montant vers Le Puits. La haut une vieille
église nous attend : L'église de 'Assomption de la Ste Vierge. Cette église inachevée date de 1530.
Son clocher nouvellement rénové est coiffé d’'un coq tout neuf ! Cocoricooo ...

Notre route se glisse maintenant entre les collines pour rejoindre au KM 21, le bucolique

village de Longpré le Sec. Son église du 15eéme siecle mérite un détour. On y remarque une chaire,
une vierge a I'enfant et de superbes vitraux.

Aprés avoir élevé nos ames, il va falloir élever nos corps ! Notre salut en dépend ... Notre

jolie D135 amorce une longue montée en plusieurs paliers pour rejoindre le sommet du Bois de
Bossican a 310m d’altitude !

C’est la haut, au croisement de la D12 et de la D135 qu’il va falloir choisir son parcours : Le
Light file vers Meurville ou la sortie du bois réserve un point de vue trois étoiles sur la cote des
bars et ses vignobles. Au début de la descente, dans le premier virage a gauche se trouve une table
d’orientation : Arrétez vous pour profiter du spectacle avant de filer dans la descente.




A Meurville, au pied de la descente, il faut prendre a gauche direction Spoy.
Trois kilométres plus loin, a I'entrée du village de Spoy, juste apres la petite riviére, deux
tables pour le pique-nique nous attendent ! Repos pour les Braves...

Spoy et sa confidentielle aire de pique nique

Pour le groupe Strong, cela va étre un peu plus Strong pour arriver a Spoy : Du sommet du
bois de Bossican, il faudra descendre vers Bligny, son église St Symphorien, son chateau et ses
coteaux renommeés.

Quatre kilometres plus loin, aprées avoir traversé le Landion et rejoint la D44, voici Urville,
ses vins prestigieux et un fameux coteau qu’il va falloir gravir : C’est assez long (4kms) mais pas tres
pentu, heureusement ...

Au sommet, nous sommes a 362m d’altitude. A babord toute pour plonger sans répit vers
Bergeres. Une cOte célebre, 4éme catégorie d’un récent Tour de France nous y attend.



Bergéres et son site remarquable

La cote de Bergéeres ne fait que deux kilomeétres de long, mais la pente est bien plus sévére
que celle d’Urville méme si elle ne dépasse jamais les 9 % . Mais le spectacle proposé vaut bien
I'effort réalisé. Du sommet la D201 plonge de suite vers le Val Perdu, puis Cauvignon.

.

Cauvignon entre vignes et cultures

Cing kilomeétres en faux plat descente nous permettent alors de rejoindre les Light a Spoy
pour un pique nique bien mérité !

Repus et requinqués, nous pourrons repartir tous ensemble pour finir ces parcours. |l nous
reste environ 30 kilométres pour retrouver notre camping. Les trois premiers kilométres, en faux

plat descente sont idéaux pour relancer la machine.

KM 55, nous arrivons a Argancon, un autre village vigneron.




Pour quitter cette jolie vallée viticole, une cote de 1,5 kms nous attend. D’abord au
dessus des vignes, avec une jolie vue sur le village et son clocher, puis dans les bois ombragés pour
retrouver tout en haut les cultures céréalieres du plateau.

Nous arrivons a Vauchonvillers. La jolie église St Pierre et St Paul s’y prélasse au soleil.
Trouverez-vous le Christ en bois qui s’y cache ?

Notre lente procession reprend. La belle D443 en faux plat descente (OUF!) nous raméne
a Vendeuvre sur Barse ol nous sommes passés ce matin... J’ai I'impression qu’on tourne en rond !!

Qu'a cela ne tienne, je vous propose une petite partie de golf ... Justement nous y
sommes ! Voici le golfe de I'Ermitage un 18 trous bien propret dans le domaine du méme nom :

Juste apres le golf, nous retrouvons la forét du Temple. Au croisement de la maison du
Parc, la piste cyclable maintenant bien connue nous conduit au camping !

CHAMPAGNE




